PETIT ARBRE séme des P'tits plats ! ""
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Baby-brunch

Mode d’emploi

C'est le principe de I'auberge espagnole adaptée aux tou }etl’v\/’“\
D'habitude, dans nos cocktails et salons, bébé s'‘accommodé des 3ue ques

biscuits salés qui peuvent le satisfaire pendant que les convives adultes sont

aux toasts, bulles ou petits fours.

Ici, on vous propose d'explorer le concept depuis un autre point de vue :

Vous venez avec le plat préféré de votre enfant, que vous aurez préparé & la

maison le jour méme, décliné en 8 & 10 portions. Toutes les familles mettent tout
en commun, pour la plus grande joie gustative des petits, et ce sont les adultes
gui se débrouillent pour grignoter ce qui leur est adapté au cours de ce buffet
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édié aux bébés.
Préconisations pratiques :

Merci & vous de prévoir des Elats faciles de préhension ﬁprésentés dans des
petits bols individuels ou préhensibles directement avec les mains...).

Important : vous préparerez s'il vous plait une affichette avec la liste des
ingrédients de votre plat (afin que les parents des petits convives qui
présenteraient une allergie puissent intervenir sur le choix de leurs enfants en
connaissance de cause)

lls vont se régaler !
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